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NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNION: Primer encuentro de socializacion de la estrategia para
conformar EL TERCER GRUPO, motivar la participacion y realizar conversatorio sobre conocimientos
de salud ambiental, salud mental y enfermedades transmisibles, prevenibles e inmuno- prevenibles.

CIUDAD Y FECHA: 24 DE ABRIL HORA DE INICIO: 02:00 PM | HORA FIN: 3:30 PM

LUGAR: MOSCOVITA

TEMAS:
Conocimientos de salud ambiental, salud mental y enfermedades transmisibles, prevenibles
e inmuno- prevenibles.

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:

Socializar la estrategia para la conformacién del tercer grupo comunitario en la vereda Moscovita,
promoviendo la participacién activa de los asistentes y fortaleciendo sus conocimientos en temas de
salud ambiental, salud mental y enfermedades transmisibles, prevenibles e inmunoprevenibles,
mediante la intervencion articulada de los profesionales de enfermeria y psicologia, con el fin de
fomentar practicas saludables, la identificacion de riesgos en salud y el compromiso comunitario,
teniendo en cuenta las particularidades del contexto rural.

DESARROLLO DE LA REUNION

La actividad se desarroll6 en la vereda Moscovita, zona rural del municipio de Norcasia, en el marco
de la estrategia de Atencién Primaria en Salud (APS), con la participacion de un grupo de asistentes
superior al minimo requerido de quince (15) personas. La jornada fue orientada de manera articulada
por los profesionales de enfermeria y psicologia, quienes realizaron el proceso de socializacion de la
estrategia para la conformacion del primer grupo comunitario.

Inicialmente, se realiz6 el saludo de bienvenida y la presentacién de los profesionales, seguido de la
explicacion del objetivo de la actividad y la importancia de la participacion comunitaria en los procesos
de promocién de la salud y prevencion de la enfermedad, resaltando las necesidades propias del
contexto rural y las barreras de acceso a los servicios de salud.

Posteriormente, se desarroll6 un espacio de motivacion en el cual se invitdé a los asistentes a
vincularse activamente al grupo, destacando el papel fundamental de la comunidad rural en la
identificacion de problematicas y en la construccién de entornos saludables.

Durante el encuentro, se llevd a cabo un conversatorio participativo donde se abordaron temas
relacionados con salud ambiental, salud mental y enfermedades transmisibles, prevenibles e
inmunoprevenibles. Los participantes compartieron experiencias relacionadas con las condiciones del
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entorno rural, permitiendo identificar factores de riesgo como el manejo inadecuado de residuos,
dificultades en el acceso a servicios de salud y necesidades de educacién en salud.

El profesional de enfermeria orientd los temas relacionados con la prevencion de enfermedades, el
autocuidado, practicas higiénico-sanitarias en el hogar y la importancia de la vacunacién, mientras
que el profesional de psicologia abordé aspectos relacionados con el bienestar emocional, manejo de
emociones y fortalecimiento de redes de apoyo comunitarias, especialmente en contextos de
ruralidad.

Durante el desarrollo de la actividad se evidencié una participacion activa de la comunidad, generando
espacios de didlogo, reflexién y resolucion de inquietudes de manera oportuna.

Finalmente, se realizé el cierre de la actividad agradeciendo la participacion de los asistentes,
reiterando la importancia de su vinculacién al grupo comunitario y motivando la continuidad en los
procesos de educacion en salud. Se verificd la comprensién de la informacion brindada y se dejaron
abiertos los canales de comunicacion para el seguimiento de la estrategia.

CONCLUSIONES

La realizacion del primer encuentro permitié socializar de manera efectiva la estrategia de Atencién
Primaria en Salud (APS) y avanzar en la conformacién del primer grupo comunitario en la vereda
Moscovita, evidenciando una adecuada participacion y disposicién por parte de los asistentes.

Se logro fortalecer los conocimientos de la comunidad en temas de salud ambiental, salud mental y
enfermedades transmisibles, prevenibles e inmunoprevenibles, promoviendo la identificacion de
riesgos propios del entorno rural y la adopcion de practicas saludables.

El trabajo articulado entre enfermeria y psicologia facilité un abordaje integral de la salud, permitiendo
generar espacios de dialogo, reflexién y aprendizaje significativo en los participantes.

Asimismo, se evidenci6 el interés de la comunidad rural en continuar participando en este tipo de
procesos, lo cual favorece el fortalecimiento del trabajo comunitario y la sostenibilidad de la estrategia
en el territorio.

En términos generales, la actividad contribuyé al empoderamiento de la comunidad en el cuidado de
la salud, fortaleciendo la promocién

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

El profesional de enfermeria se comprometi6 a dar | ANGELA MARIA GARCIA | 24/04/2026
continuidad a la estrategia APS, realizar educacion
en salud, promover la demanda inducida y apoyar
la canalizacion oportuna de la comunidad a los
servicios de salud.
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Acta de Reunion

Version: 04
Codigo: FO03-P05-GAF

Fecha: 2025-08-22

(Se adjunta registro de asistencia de participantes)

Siendo las _12:000 pm , Se da por terminada la reunion

Enfermeria (Jefe)
Nombre: __Angela Maria Garcia Quintero
Cargo: Enfermera Profesional

Firma: %

RP: 1128626057

Psicologia
Nombre: Dahianna Liceth Cardona Durango

Cargo: Psicologa

Firma: kamc

RP: 265717
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